Kouzla
zimni zahrady

Stravili jsme spoleéné - vy a tento novy
casopis - rok na $kolni zahradé, prvni cyklus
jaro-léto-podzim-zima. Ted', v dobé ztiSeni
pfirody ve dnech zimniho slunovratu, miizeme
vénovat vice ¢asu zamysleni.

Maloco pro mne ma takové kouzlo jako sednout
si pred obfi obrazovku okenniho skla, pozorovat
naveje snéhu s fetizky stop drobnych ptaka i slidi-
vych kocek nebo holomraz prozrazeny jenom bilou
krajkou na bodlaku, klid kratce pred ¢asnym zapa-
dem slunce nebo divoké komihani vétvi a viocek
ve vétru ... Za zady praska ohen ziveny borovymi
SiSkami a dfevem jiz odumrelé hrusné... V takové
chvili mGzeme premyslet jinak nez béhem shonu
jarnich ¢i podzimnich praci na tom-naSem kousku
pldy. Ano, zahrada nas, ucitele a zaky, predevsim
uci, je uéebnou i ucebnicibiologie i fyziky, jazyka i
matematiky, zemépisu i historie, provéruje a posilu-
je nase osobni i skupinové kompetence, dava nam
plody v nejriznéjsi podobé, poskytuje slunce, stin i

souziti s jinymi tvory. To vSechno v psychicky kom-
fortnim, ddvérné zndmém, bezpecném prostredi...
Co jesté je zahrada? Zajimavé popudy nabizi tre-
ba wikipedické heslo ,Zahrada“. VoIné vybrano a
parafrazovano: riznost Uprav a odliSnosti souvisi
také s vnimanim krasy, nejen poplatnym dobé, ale
predevsim s vnitfnimi podnéty, touhami hospodare
pozemku. A ted' doslova: ,Nejcenngjsi v jakékoliv
dobé vyvoje zahrad jsou obvykle ty dpravy a prvky,
které jsou jedinecné. Nejobdivovanéjsi prvky jsou

Mdm rad, jak se zahrada
neustdle méni, nejen béhem

roku, ale hlavné rok od roku.

Martin Kriz

vSak-soucasné nejcastéji napodobovany.* Vezmé-
me to jako inspiraci..Tim_hospodarem s vlastnimi
touhami na vasi Skalni-zahradé jste vy - ucitelé se
skupinami svych zak{. Béhem leto$niho roku jsme
vam v gasopisu Skolni zahrada-zkusili-nabidnout
struény ndvod, jak utvofit vizi toho svého prosto-
ru jistoty a zaroven prostoru Gzasné promeénlivosti

TOULAVY AUTOBUS

0 ZAHRADE, KTERA BERE DETI
NA CESTU DO SVETA

LEDOVA ZRCATKA

CiSLO 4 2017

prirodnich sil, a taky, jak tu vizi uskute¢novat. Spo-
le€né, postupné, jak déti prichazeji, uci se a dospi-
vaji, tfeba po generace, jejichz otisk dava zahradé
silu genia loci...

A ted uz zvolna odstupme od okna a pojdme
zase ven, do zahrady. MlZeme stavét snéhulaky
s mrkvovymi nosy, obfiho hlemyzdé nebo koné,
ktery se dé osedlat, mGzem vybudovat ledové igld,
které poskytne zavétfi, ba svétlo a teplo svicky
z néj ucini pribytek, a bez dlouhého vysvétlovani tak
presvédci déti, Ze snih izoluje, mizem se tam ugit,
bavit i spat. Z jezirka bude klouzacka a z prasta-
ré snéhové koulovacky strategickd hra v redlném
sveté hodiny télocviku. A kdyzZ je blativo? Treba
zaloZime kompost, ktery pfece na zadné Skolni za-
hradé nemdizZe chybét, a udélame si do néj okynko,
abychom mohli pozorovat tu zazracnou promeénu
zbytk{ letoSni zelené na Ziviny pro roky pristi.

Za redakei Skolni zahrady Hanka Koldfovd

Martina z Chaloupek predstavujeme
na-ndsledujici strdnce. Lidi ze zahrad vds budou
provdzet i pristi rok. Budeme rddi, kdyz redakci
Skolni zahrady ddte védét, o kom bychom
urcité meli napsat.



Martin Jde se na vec aneb Postup prace

Z Cha|0upek Vsechno, co potiebujeme Ze nemame ve dofeseno do posledniho detailu? Ne-
pro naplanovani zahrady, mame pohromadeé. vadi. Vzdyt proces utvareni zahrady je vlastné nekonecny.

Martin Kfiz rad uci ucitele Staci, kdyz mame jasny zakladni rdmec, a aspon pribliz-

ucit v zahradé. Tak moc rad, Rozhodli jsme se, jestli cely proces zviadneme sami,  né vime, ¢im je nejlakavéjsi a nejsnazsi zacit. Mlzeme se

Ze z jeho napadu a ze znacné nebo prizveme zahradniho architekta, ¢i aspon zahradni-  pustit do kreativni ¢asti procesu.

casti diky jeho usili vznikl ¢a- ka-praktika, aby zahradu ve spolupraci s nami navrhl, nebo

sopis Skolni zahrada. Vystudo- aspon poradil v mistech, kde si nejsme uplné jisti. Sehnali ~ Bez ceho se asi v zahradé neobejdeme

val agroekologii na Mendelové jsme potrebné podklady, peclivé prozkoumali podminky,

zemédeélské a lesnické univer- ve kterych se naSe $kolni zahrada nachdazi. Spolecné Prehled nékterych prvk{

zité v Brné a v soucasnosti s celym osazenstvem $koly, Zaky nebo i s rodici a prateli  Skolni zahrady, takovy za- Chodnky, které jsou

pracuje jako programovy feditel jsme probrali a zaznamenali pfedstavy a naméty, co a jak  kladni katalog, jak si mozna v 2ahrad€ nezbytné, se

stiediska ekologické vychovy by na zahradé mélo byt. vzpominate, vySel v prvnim dojf uddlat 2 rizného

Chaloupky. L materialw, kterg
.Nejsem zadny péstitel, jen y Y i - Wiy S & T TR e e b +

uZivatel. Zahradu mam rad, kdyz Y o o - LF G| e kupora

kvete a je plnd motyll, kdyzZ do-
zravaji plody a da se ochutnavat,
kdyz je po deSti a vSechno je
svéze zelené. Mam rad podzimni
zahradu plnou Zlutych, cervenych

a zlatych odstinC. Mam rad i zahra-
du v zimé obrostlou ndnosy namra-
zy tvorici ledové kvéty. Byt vSechno
spi, da se vyborné pracovat tfeba se
snéhem. NaSe zahrada je navic pIna
krmitek, takze v zimé se tu da najit
vic ptakd nez na jafe. Zahradnici si
na zimu davaji oddech. Ugitelé ne, na
zimni zahradé se da ucit stejné dobre
jako na té letni," fika Martin.

Kdyz nastoupil na Chaloupkach
na pozici, kterou dfive zastavala za-
kladatelka Kvétoslava BureSova, zdé-
dil i zahradné-pedagogickou parketu.
A protoze neni pfimo zahradnik, zacal
chaloupeckou zahradu vyuzivat hlavné
k vyuce. Zacal usilovné rozvijet néco, co

v soucasnosti zaziva pozo-

ruhodny rozkvét: ,Po-
stupné jsem vSech-

ny aktivity, které

se dfive uCily

uvnitf, prenesl

do  zahrady.

Pozdéji jsem

se vrhl i na

klasické Skolni

ucivo. A jde to!
Jezdim po Skolach

/ a ucim ucitele ucit
v zahradé, nejen pfiro-

dopis, ale i zemépis, déjepis,
fyziku nebo tfeba cesky jazyk.

Ke zhavé soucasnosti tohoto Skolniho
roku Martin dodava: ,Spolecné s Jirkou Vor-
lickem a Petrem DaniSem jsme spustili web
ucimesevenku.cz. Sem postupné davame
v§emozné venkovni aktivity do riznych pred-
métd. Taky se podilim na psani metodik a na-
padnikd. A mam nejvétsi radost z toho, Ze se to
dafi. Ze utitelé ugi venku* @

Foto: (EEV Zivica

[rsz]
Foto: Jan Uher
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gisle casopisu Skolni zahrada. DlleZité je,
aby pfed zahajenim praci byly ukonceny
vSechny rekonstrukéni a stavebni prace na
pozemku.

Proto také nejdfive udélejme takové
zasahy, které vyzaduiji techniku ¢i stavebni
¢innost, jako jsou terénni Upravy, stavba al-
tanu, zakladani vétsiho jezirka... Podle poctu
tfid vyhradme prostor na uzitkové zahony.
Mély by byt Siroké maximalné 120 cm, délka
se mlze liit podle potieby. Pokud chceme
sklenik nebo pafenisté, bude praktické, pokud
je umistime v blizkosti zahon( a kompostu.
V Uvahu berme dostupnost zdrojli vody a roz-
misténi sbérnych nadrzi na vodu.

Pokud stavime kompostovisté, dbejme na
dostatecny manipulacni prostor. Myslime pri-
tom na mnozstvi déti, které se budou kolem
kompostu pohybovat a na mnozstvi odpadu ze
zahrady.

Na dostupném misté postavime sklad na-
fadi, napriklad zahradni domek se zelenou stre-
chou. V planu zahrady vyhradime misto i pro prv-
ky slouzici jako pomcky pfi vyucovani.

Chodniky a material (zadarmo)

Urcité potfebujeme chodniky. Hlavni komunika-
ce volime zpevnéng, se Stérkovym povrchem nebo
rlizné mozaikové, na kterych mizeme zkombinovat
napfiklad dfevo a kamen. Casto se da na dlazds-
ni pouzit mistni kdmen nebo rlzny recyklovany
material, ktery je na pozemku nebo v blizkém okoli
zadarmo. Pokud povolime uzdu fantazii a zaroven
ji nechame usmeérnit naprfiklad od ucitele vytvarky
nebo nékoho, kdo ma vhodné vzdélani a vypéstovany
esteticky cit, miZe vzniknout nejen funkéni, ale i ori-
gindini a ekologicky Setrna sit chodnik(. Zaroven je
ddlezité, upravujeme-li chodniky sami, vyhledat vhod-
ny technicky navod na zaloZeni cesticek tak, aby dobre
fungovaly. Na internetu jich najdeme jisté dost.
Bez vynakladani financi Ize mnohdy ziskat material
i na tvorbu dal$ich prvki zahrady. Pokud se rozhoduije-
me, jestli néco ze zahrady odstranit, napriklad kameny,
vetve, stary strom, ktery by mohl ohrozit bezpecnost,
zvazme nejdfiv, zda bychom ho mohli zuzitkovat treba
pfi tvorbé zminénych cesticek, obruby zahond, pribytki
pro Zivocichy, zidek a podobné.

Zahradky ve tridé

Nevadi ani to, ze pravé nastupuje zima nebo Ze za-

Toulavy autobus

Po zajimavych zahradach Prahy, Stfedoces-
kého a Plzenskeého kraje se letos v kvétnu
toulala bezvadna parta 29 lidi z rGiznych
koutd nasi republiky, a to za pomoci Toula-
vého autobusu vypraveného z Vysociny.

Prvni zastaveni bylo v Praze 4 na nevelké
materské Skole ve Vodnické ulici. Zdejsi zahrada
na téma ,Na vinach* vznikla ve spolupraci a za
podpory Nadace Promény. Velmi inspirativni za-
hrada s uméleckym Smrncem nejen podnécuje
pfirodovédné vzdélavani, ale také povznasi du=

cha - pIna autorskych dél, od hernich.prvkl po
malby na ploté. Uvitala nas pani-feditelka Petra
Martinovska.

Zahrada MS Brejlitky v Kladné, kam dochazi
déti s vadami zraku, je veskrze pfirodni, pod vy-
sokymi stromy, s‘hernimi i vyukovymi prvky ze
dreva. Vénovala se nam pani reditelka Zdernka
Cambalova. A jeliko? Toulavy, autobus vyjizdi
tradiéné i za taji Skolnich kuchyni,"¢ekalo nas

vyborné obcerstveni ve Zdravé Skolni jideiné.

V Ekoskole ZS Zbiroh zahradu, kterou ndm
predstavila pani ucitelka Andrea Tlaskalova,
preménuji na jedlou oazu. Na kazdém kroku
najdete néco poucného a.zajimavého - tre-
ba u hristé se dozvite, jak daleko doskoCi
blecha, zajic ¢i klokan. A miZete si porov-
nat, jak to skace vam.
Do MS Ke Spitalskémt™lesu_v Plzni
dochazi déti s vadami feCi a zraku, ale
i s autismem apod. Jejich potfebam byla
uzplsobena i zahrada. Vedle hernich prv-
kli v ni nechybi ani prostory pro péstovant
¢i femesInou cinnost. Provedla_nds pani
zastupkyné Karla Kaprova.
V nejvetsi zakladni Skole v Plzni - 15.
ZS - se ugf vice neZ tisic 7akd. Jejich
zahrada, pani feditelka Sona Pavelkova
a cely pedagogicky sbor maji velkou opo-
ru v nadseném panu Skolnikovi Janu Cif=
kovi, jenz proSel kurzem ,Prakticka péce

0 Skolni
zahradu
ve spolupraci
s détmi“, ktery pora-

daly v roce 2016 Chaloupky, o. p.

s., ve spolupraci s Envic Plzen. Zahrada je rozlehla,
vysoké stromy poskytuji prijemné prostiedi i pro
nékolik venkovnich uceben a posezeni, kam mohou
ucitelé s 7aky dochazet a nebudou se rusit ani, i kdy-
by tam byli vSichni najednou.

Privodkyné po Prvni plzeriské komunitni za-
hradé byla poradkyné pro pfirodni zahrady Alena
Lehmannova. Poskytla zasvéceny vyklad o moz-
nostech péstovani napf. v tzv. Ctvereckovych
zahradkach. Také jsme si sami vyrobili limonadu
z bylin a umichali tvarohovou pomazéanku s bylin-
kami a korenim. K pohodé na zahradé patfi uzivat
si.spolecné vypéstkd, naucit déti jist ovoce a zele-
ninu, ale i plané rostliny. Jidlo preci nepochazi ze
supermarket(.

Uzasné zahrady, kde stavi Toulavy autobus, maji
jedno spolecné - energické a nadSené lidi. Od pani
feditelek a pand fediteld, pedagogd, pres pani ku-
charky az po Skolniky a Skolnice. Ti pak své nadSeni
prenasi na déti a zaky. VSichni se shodli, Ze nutna
je dobrd, ne-li vyborna spoluprace se zfizovatelem
arodici. @

Iveta Machdtovd, Chaloupky, o. p. s.
Foto: Andrea Tldskalovd

tim nema $kola vhodny pozemek nebo nas zdrzuje co-

koli jiného. Ucebnu péstovani mdzeme vytvorit pfimo ve

tfidach. VSechny okenni parapety se mohou zménit na
sazenicovou 0azu, kde se pred nasima oc¢ima budou ode-
hravat dennodenni zazraky. Zaci tak budou mit moznost
pozorovat nepretrzité vyvoj rostlin od seminka a zaroven
budou rozvijet ndvyky k péci o né.

Také prostor na byliny, které ususime tfeba na pldé
Skoly nebo v kabinetu, je mozné vytvorit pfimo ve tfidach,
a to v podobé regalu nebo policek, na kterych budou byliny
v naddobach. Nadoby mizeme doplnit i popisem nebo obraz-
kem, ktery vyjadfi uZitecné vlastnosti bylinek. @

Zdroj: Zahrada, kterd uci,
upraveno [r$z)
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Na dvorku pfimo u budovy
Skoly se za Ucasti déti
sazela jablon, vznikla tu
studna s pumpou a nadrzi.
Vodu déti vyuzivaji

k zalévani okolnich
bylinkovych zahon(

i k hratkam. Dvorek je
také mistem, kde se
shromazd'uji vSechny
tridy; odtud déti vyrazeji

# na cestu dal do zahrady.

Ke stolu od vytvarnika
Novotného se vejde
pres dvacet déti: ji se
tu, maluje, konaji se tu
i porady pedagogd.

Podobné funguji dfrevéné
B terasy, na néz se da vyjit
= primo ze tfid.

PRIBEHY ZAHRAD

0 zahrade, ktera bere

Bez nadsazky cely svét se ukryva v zahradé Fakultni MS se speciélni péi v Arabské uli-
ci v Praze. Z jejiho srdce - dvorku s pumpou a jabloni se déti vydavaji pres louku a pole
do stale divocejsi krajiny. Aniz by pritom $kolni zahradu opustily.

Tenhle pfibéh se zacal psat
uz v 90. letech minulého
stoleti, kdy na prazském
sidligti Cerveny Vrch zagala
vznikat pfi MS Arabska
nejen zahrada, ale i ziva

a silnd komunita. Pravé

na lidech kolem $kolky
stoji také nedavna proména
zahrady.

Vice nez pllhektarovy
pozemek Skolky mél spiSe
charakter parku a déti
spontanné vyuzivaly jen
asi tfetinu. Péce o zahradu
i herni prvky byla narocna,
porizovani nového vybave-
ni Skola nevidéla jako smy-

sluplng, rozhodla se proto
v hravy prvek proménit
zahradu jako takovou. Pro
svlij zdmér nasla podporu
v programu Zahrada hrou.
Jeho prostrednictvim
pomaha Nadace Promeény
Karla Komarka Skolam
pfetvaret zahrady na miru
détem tak, aby prispi-
valy k jejich zdravému

a vSestrannému rozvoji

a maximalné se propojily
se Skolnim vzdélavacim
programem. Filosofie
spociva nejen ve vytvareni
prostredi, které je pro déti
podnétné, ale jde téz o se-

znamovani nejmensich
obyvatel mést s principy,
na kterych jsou zalozeny
i vefejny prostor a obcan-
ska spolecnost.
Vychodiskem promény

v Arabské se stalo peclivé
pozorovani déti. Skolka po-
jima vychovu jako celostni
proces, kdy i zahrada je
vychovnym prostredkem.
Cilem proto bylo dostat co
nejvic ¢innosti ze tridy ven
a propojit je s osvédcenymi
hrami z lesa. Zahrada méla
détem umoznit cestu, na
které se budou ucit samo-
statnosti a prirozené, hrou

=~ 4 béznych hernich prvkad, které Ize na
g rozlehlé zahradé najit. Témi dalSimi jsou ;
houpacka, piskovi§té a véZovy domek.§

L A



deti na cestu do sveta

dacni podpory po dokonceni

se tak pripravovat na vstup
do skute¢ného svéta.
Pedagogove tuto ideu
opakovaneé probirali

s rodici, jeSté nez se Skola
v roce 2013 prihlasila do
grantové vyzvy Zahrada
hrou. Po desetileti budovany
vztah, vzajemna dlvéra

a otevfend komunikace

s rodi¢ovskou komuni-

tou se zuroCila v tom, ze
rodiCe zamér od zacatku

v Siroké shodé podporovali
a do jeho uskutecnéni se
aktivné zapojovali. Z fad
rodic( rovnéz vzesli autofi
navrhu: architektka Martina
Karova a zahradnik Ladislav
Soukup. Nékteré prvky jsou
dilem vytvarnika Michala
Micla Novotného.

Cely projekt od ziskani na-

stéZejni ¢asti Uprav zahrady
trval dva roky. Stal se nedil-
nou soucasti zivota Skolky

i zminované cesty, na niz se
déti uci. | ony se zapojovaly
do rady praci spolu se
svymi rodici a uciteli. Cela
komunita se dale podili také
na udrzbé a péci o zahradu.
V rdmci projektu vznikla
tradice kazdorocnich
beneficnich festivald, jejichz
vytézek putuje do dalSiho
rozvoje zahrady.

Zahrada celoro€né vybizi
déti ke spontannim hram

a ¢innostem, pfi nichZ se
uci vzajemné komunikovat
a spolupracovat. Pestré
prostredi déti obohacuje

v mnoha smérech, uci je

i poznavat prirodu a jeji

cykly. Zahrada rovnéz
umoznuje prohlubovat
vztah s rodici - nejen pfi
celoskolnich akcich, ale

i v kazdodennim kontaktu.

Pribéh promény zahrady
MS Arabska je zachycen

v dokumentu Zahrada hrou,
ktery je spolu s dalSimi
informacemi o projektu
dostupny na webu nadace:
www.nadace-promeny.cz.
®

Petra Hrubosovd,
Nadace Promény

Karla Komdrka

Foto: archiv MS Arabskd
a Nadace Promény
Karla Komdrka

Zahradu MS Arabskd je mozné kazdoroéné navativit naprlklad -

Klacky, dfevéné Spalky,
kameny, cihly nebo &

roury jsou oblibenymi
prvky, z nichZ déti tvori
nejrliznéjsi docasné
stavby. Oblibenym tvGr¢im

Na zahradé vzniklo policko,
kde se péstuje napriklad g
pohanka nebo brambory.
Velka rozloha zahrady
dovolila zalozit dokonce

i maly les a tfeSnovy sad.
Na celé zahradé se ve
spolupraci s rodici a détmi
vysézelo pres 70 strom.

aNa zahrade se sIaV| trad|cn|
1f svatky, naprlk d Masopust

r| festlvalu DU NAZAHRA DU nebo v rdmci exkurze Zahrada e o
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= PESTITELSTVI

Kompost § okijnkem v Mate¥ské
Tkole Havlitkova v Néchod€ byl letos
ocenén v SoutéZi Miss kompost,
kterou po¥ada Ekodomov, 2. §.

Foto: Ekodomov, Miss kompost 2013

Jaké kompetence
se u zakd rozvijeji?

Pracovni: osvoji si za-
kladni pracovni doved-
nosti a navyky, voli vhodné
naradi a dodrzuji zasady

bezpecnosti.

K uceni: rozeznaji rlizné
druhy pdd, urci jejich vlast-
nosti, vyuzivaji ziskané infor-

mace pri realizaci praktickych
¢innosti.
Socidlni a personalni: spolu-
pracuji ve skuping, v pripadé
potfeby poskytnou pomoc nebo
0 ni pozadaji.
Komunikativni: rozuméji pokyntm
i obrazovym materialdm a béznych
komunikacnich prostredkd vyuziva-
ji k aktivnimu zapojeni do pracov-
nich ¢innosti.

Obcanska: chapou zakladni ekolo-
gické souvislosti, rozhoduji se v zajmu
podpory zdravi a udrZitelného rozvoje

spole¢nosti.

Kompost

Kompost nemUze chybét na Zadné pfirodni zahradé.

KdyZ naucime zaky kompostovat a poznavat pldni mikroorganismy, dame jim
do Zivota vic, nez se na prvni pohled zda. | maly kompost umozZiuje vnimat a de-
monstrovat kolobéh Zivin v pfirodé, ukdzat spravnou péci o plidu a vyZivu rostlin.

MiZeme experimentovat s kompostovanim riiznych materiald a v§imat si
rozdilG v pribéhu kompostovani a ve vysledku. Jaky je napfiklad rozdil mezi
kompostem z vermikompostu a kompostem z podzimniho listi? Jaka je v kom-
postu teplota a pro€ tam vznika teplo?

Vznikly kompost zapracujeme do pddy, aby ji obohatil o Ziviny a organickou
hmotu. Sprdvné mnozstvi kompostu je 1-2 cm vrstva rocné. Pokud mame ne-
vyzraly kompost nebo jen slamu ¢i posecenou travu, pouzijme je jako mulg.

Nékolik tipl na tvorbu kompostu

Pfi zakladani malého kompostu Ize pouZit jednoduchy kompost (kom-
postovou hromadu). Pokud se jedna o vétsi pozemek, je vhodné zalo-
Zit stalé, ohrazené az trikomorové kompostiste.

Pokud stavime kompostovisté, dbejme na dostatecny prostor pro
mnozstvi déti, které se budou kolem pohybovat a na mnozstvi odpa-
du ze zahrady.

Pokud mame velkou zahradu, vybudujme v ni nékolik mensich kom-
postt rlizného druhu (listovka, drnovka, smieny kompost atp.).
Na malém pozemku m(iZzeme pouZzit i kompostovaci nadobu, tzv.
kompostér.

Ve Skolach, kde neni dostatek prostoru pro zalozeni kompostu
nebo kompostéru, Ize vybudovat tzv. Zizalovnik (vermikompos-
tér), nddobu slouzici ke kompostovani mensiho mnoZstvi orga-
nického odpadu za pomoci chovu zizal.

Vyuziti kompostu ve vyuce

Vysvétlime si, jak kompostovani probihd, jak mu pomahaji
mikroorganismy a pro¢ vznika v kompostu teplo.

Dejme 7ak{lm otazku: Uvafi se v kompostu vajicko? Vyzkou-
Sejme to.

Udélejme si kompostoveé divadlo. Jednu stranu kompostu
udélejme prlhlednou, zakryjme ji ,oponou“ a pravidelng po-
zorujme rozklad materialu. @

Zdroj: Zahrada, kterd uéi, upraveno (rsz]

Dalsi informace:
—» http://www.kompostuj.cz/vime-jak/
kompostujeme-ve-skolach-a-skolkach/

—>» www.zelenaskola.sk/files/Letak-Vermikompostovanie.pdf.

= Zakladame

Umoznéme détem, aby porozumély priibéhu pretvareni
organické hmoty v Ziviny -

kompostovani.

Pomlcky: ry¢, vidle, Zelezné hrabg,
lopata, zahradni kolecka, sito, koliky
k oznaCeni a vymezeni velikosti plochy
kompostu, pfip. konstrukce na kompost,
kompostér nebo Zizalovnik.

Uvod do problematiky

Plda vznika rozpadem matecné horni-
ny, sklada se z: rozpadlé horniny (vlastnosti
ma podle matecné horniny - kysela, zasa-
ditd), humusu - z rozloZenych ¢ésti rost-
linnych a Zivocisnych tél, plidniho vzduchu,
plidni vody, mikroorganismi, bezobratlych
Zivogich i drobnych obratlovc(.

Plida je zakladni podminkou Zivota.
Produkuje potravu pro lidi i zivocichy,
a proto je nutné ji chranit. Ke zlepSeni
fyzikalnich i chemickych vlastnosti pldy
a zéroven jako ochrana jejiho povrchu
slouzi kvalitni kompost:

Ekodomov — Miss kompost 2017

Foto: Ivan Vrba, Chotebo¥




- misto pro kompost ma byt dobre pristupné
a chranéné pred pfimym sluncem a splachem
vodou

- pouzivame vyhradné rostlinné odpady, které
nejsou vyznamneé zatizené Skodlivymi latkami,
a hndj uzitkovych zvifat

- velké kusy je tfeba zmensit na 5-10 cm

- podlozni vrstva z hrubych materidll zlepSuje
privod vzduchu do kompostu, fezanka ze slamy
nasava vyplavovaneé Ziviny

- v bézném kompostu je pro rozklad nejlepsi,
kdyZ se rizné materialy dobfe promichaji

- hrubé a jemng, vihké a suchg, dfevnaté a zele-
né soucasti maji byt zastoupené rovnovazné

- prfeménu organickych Casti Ize urychlit preha-
zovanim kompostu; pfi ném je tfeba, aby se
¢asti lezici pdvodné pfi okraji dostaly dovnitf,
kde rozklad probiha nejintenzivngji; prehazovani
slouzi také k provzdusnovani kompostu

- prikryti po ,horkém* rozkladu zabranuje naletu
semen plevell, vyrovnava vihkost a redukuje
ztraty Zivin vyplavenim

- pri optimalnim priibéhu rozkladu je ¢erstvy kom-
post pouzitelny jiz po Sesti tydnech, ale patficnou
zralost zpravidla nabyva teprve po Sesti mésicich

Motivace

K ¢emu slouzi kompost? Mize byt k nécemu
uzitecny? Z ceho se ziskava? Je mozné do kom-
postu pridavat slupky z cizokrajnych plodd [citrusy,
bananové slupky)? Pro¢ bychom se jim pfipadné
méli vyhnout? Ktery druh odpadu je ke komposto-
vani vhodny a ktery ne? Kam byste umistili kompost
a proc? Jaké jsou slozky plidy, co byste tam zaradi-
li? Jaké jsou neziveé a jakeé zivé slozky plidy? Co je to
eroze, co zplisobuje? Jaké druhy eroze znate? Jak
proti ni pldu chranit?

Pracovni postup zalozeni
kompostové hromady

- kompost umistime na polostinném misté v blizkos-
ti pracovni ¢asti zahrady
- vyznacime obdélnik

- odstranime drn a plochu uduséme a vrstvime

na ni rostlinny material

- na vrstvu z rostlinného materialu potom pfi-

hazujeme hlinu

- pokud chceme kompostovat posecenou tra-
vu, je nutné ji ukladat v tenkych vrstvach
a ty pak prokladat lehkym, sypkym materia-

lem - pilinami, fezankou atp.

- takto vrstvime cca do vySe 1,2 m (kvdli -
stabilite, maximalni Sifka by méla byt 2 m, LS

délka kompostové hromady mdze byt ne-

omezend), aZ vytvofime tvar
lichobézniku

komolého LedOVé ZrCétka

- kompost udrzujeme bez plevell Roénik: MS a7 b. tfida

- na kompostové hromadé Ize pfimo

péstovat dyné, patizony nebo

z kompostu prosejeme a rozhazime

na zahony

Vyhodou tohoto zplsobu kompo-

stovani je financni nenarocnost a

Ze neni nutné budovat zadnou opér-
nou konstrukci. Kompostovou hro-
madu Ize navic postupné presouvat
po pozemku, ¢imZ se vyhnaji stano-
visté pod ni (vhodné pro zUrodnéni

Predmeét: vytvarna vychova, biologie

cukety Doba trvani: 1. den 20 minut + 2. den 15 minut
- po rozpadu vSech Casti pak zeminu Rocni obdobi: zima

Zahradni prvek: cela zahrada

Pomcky: mraz, nadoby, pfirodniny, voda
Snadny test, jak se chovaji riizné pfirodni materialy, kdyZ zamrznou.

Postup je rychly. Ddlezité je vybrat dny, kdy pfes noc mrzne. Pripra-

fakt, vit nddoby [plastové ¢i kovové misy nebo misticky). Na jejich dno na-

nekvalitnich pld, jako je napf. na- nebo jako instalaci ledové zvonkohry
véazka). Na druhou stranu je nevy- ¢i plastiku venku za oknem, miizeme

hodou velky zabor plochy.

Doba zrani kompostu zavisi
na kompostovanych materia-
lech, obecné po dvou az Sesti
meésicich ziskdvame kompost
hruby, jen ¢astecné rozlozeny
(Iize pouzit jako mul¢ na zaho-
nech - tzv. metoda ploSného
kompostovani), po Sesti mé-
sicich az dvou letech pak
ziskdvame kompost ulezely.

o

Zdroj: Praktickd péce
0 Skoini zahradu spolecné

nechat zamrznout na jednom okraji
provazek, jako poutko.
Foto: ucimesevenku.cz

w s

NejlepSi izolace

Roénik: MS a7 9. tfida
Predmét: fyzika
Doba trvani: 15 min. tvod + 20 min. rozbor
Rocni obdobi: zima
Zahradni prvek: cela zahrada
Pomiicky: snih, slunce, riizné druhy mate-
riald, tuzka, papir
Rychlé pozorovani, které se také da postavit

se Zdky, upraveno (rsz] jako badatelsky orientovana lekce. Cilem je po-

rovnat rizné materialy, jak odrazi slunecni paprsky,

Dalsi informace:

Ekodomov
Ndvodnd videa o kompostovdni: Miss kompost 2017

jak se zahfivaji i jak izoluji. Na snéhovou pokryvku polo-
Zime béhem slunného dne nékolik druht materiall (latku, alobal, kartdn, dfevo, pa-
pir..). Pak uz jen sledujeme vyvoj tani snéhu. Pod jakym materialem odtava snih nej-

—>» http://www.kompostuj.cz/projekt-

kompostujcz/videa-o-kompostovani/
—» Dokumentdrni film Zivy pldst planety

Foto: lvana Danielkova,

Skuted

Zemé - geoderma: https.//www.youtube.com/
watch?v=Z5rMheOnaec&feature=youtu.be

skladat rGznorodé prirodniny. MlZete pridat i napr. korek, plast, kfidu
atd. Kdyz je hotovo, zalijeme dno vodou, minimalné 3 cm silnou vrst-
vou. Pak nechame na vhodném misté pres noc zmrznout. Zkoumame
dalsi den. Pokud chceme zrcatka i na ozdobu pfi dlouhodobéjsim mra-
zu, tfeba netradicni zdobeni stromki

Tyto dva naméty jome
vybrali ze stramek projektu
Véime se venku, jeho‘z’
zakla’xdo«jl’u’mi organizacemi

jsou strediska ekoloqické

vg(hovy (haloupky na
Vyso“c’in‘e', Lipka v Brné

a Tereza v Praze. Na
webovy’:h strankach

a Facebooku Véime se venku
najdete dalf{ namety pro
Gnnosti v zahrade. onjd‘é{'e
§i je, uvidite, Ze venku
mitzeme udit syﬂ’emnﬁcky

po el rok.

rychleji? Ktery material je naopak nejvétsi izolant? Co ve ovliviiuje tani snéhu? @

Zdroj: ucimesevenku.cz, upraveno (r$z]

Zazracna premena
Roénik: 3.-7. roénik ZS
Predmét: prirodovéda, biologie
Doba trvani: 1 vyucovaci hodina pfiprava, pozorovani 3 tydny az 3 mésice
Rocni obdobi: béhem celého roku
Zahradni
Diky priihlednému kompostu miizeme sledovat rozklad materialu. Pouzit mdzeme napfi-

klad slupky z jablek, z brambor, slupky z cibule a zeleniny. Do prlihledné nadoby vioZzme
pldu, priblizné 30 Zizal, zbytky zeleniny (tak, abychom je béhem celého experimentu vi-

prvek: kompost, ekoucebna

déli) a navrch dejme vlhké seno nebo cerstvé posecenou travu. Beéhem rozkladu mozné
uvidime Sedy nebo bily povlak na zeleniné a sené, to bude plisen. Mozna dokonce uvidime
malé houby. MoZna zpozorujeme bakterie, které vypadaji jako malé shluky slizu riznych ba-
rev. VSechny tyto organismy jsou dileZité pro proces kompostovani, Zizaly nepracuji samy.
Urcité uvidime i chodbicky Zizal. @

Zdroj: Zahrada, kterd uci



KALENDAR

GRAFENEGG A ZAZITKOVE ZAHRADY
KITTENBERGER

9.12. 2017 / Rakousko, odjezd z Treboné

Exkurzi porada Prirodni zahrada, z. s. N&-
v§téva dvou znamych ukazkovych zahrad:
zamecky park Grafenegg s 300 letou
historii, nejvétsi soukromé zahradnické
zafizeni Zazitkové zahrady Kittenberger
s vice nez 40 tematickymi zahradami.
www.prirodnizahrada.eu

ROK VE SKOLNi ZAHRADE: VRBA
V ZAHRADE

1.2.2018 / Lipka Kamennd, Brno

Seminar. Jak si snadno vytvofit opérnou
konstrukci nebo minitrelaZ pro popinavé
rostliny z vrbového prouti? Jak se pletou
ozdobné pllitky okolo zahond? Jak se
péstuiji koSikarske vrby, kdy a jak je sprav-
neé fezat?

www.lipka.cz/kalendar-akci

KONFERENCE ZAHRADA HROU 2018

1.2.2018 / Praha

Skolni zahrada v kontextu potfeb déti, ko-
munity, Zivota Skoly a vzdélavaciho progra-
mu na konferenci pofadané Nadaci Promé-
ny Karla Komarka. Pfednasky odbornikd,
priklady dobré praxe a nabidka podpory
Z grantového programu Zahrada hrou.

na www.nadace-promeny.cz.

DREVOREZANI

15.3.2018 / Chaloupky Baliny, Velké

Program vas sezndmi s dobovym femes-
lem a starymi postupy zpracovavani dreva.
www.chaloupky.cz/kalendar

BADATELSTVi I.

23.-25.3.2018 / Chaloupky KnéZice, okr.
Jihlava

Seminar Pro utitele II. stupné ZS. Dkladné
procvicime vSechny faze badatelsky orien-
tovaného vyucovani, ukazky z rliznych
predmét(, vyuziti pfistrojl i jednoduchych
pom(cek. Ureno pro ucitele prirodopisu,
zemeépisu, matematiky, fyziky a chemie.
www.chaloupky.cz/kalendar

SKOLNi ZAHRADA = 4/2017

STATNi FOND ZIVOTNIHO PROSTREDI PRISPEJE NA SKOLNi ZAHRADY

Materské, stfedni a zakladni
Skoly, ale i ekocentra mohou do
konce ledna zadat v grantové vy-
zvé prostredky na prirodni zahrady.
Fond prispéje na 85 % vaseho pro-
jektu, a to az do vySe 500 000 K¢.

Skolni zahrada musi byt za-
roven pfirodni - nesmite vaSe
z&hony hnojit prdimyslovymi hno-
jivy, pouzivat pesticidy a raselinu.
Z pozadované ¢astky vam statni
fond prispéje jak na architekta
a projekt, tak i na seminka, saze-
nice, kefe Ci stromky, na veskery
materidl (kompost, pisek, Stérk,
kamenivo, dievo ¢i folie). Koupit
si mizete rlzné zahradni nacini
(ryce, motyky, koledka, lopaty,
konve] a vybaveni (gumaky &i
rukavice), ale tfeba i hotovy kom-
postér, parenisté, jezirko nebo
vyvyseny zahon.

Naopak vam projekt nedovoli
postavit do zahrady nic pevné-
ho, altan, ani sklenik, ale mobilni
pristfeSek, jako je stan nebo tee-
-pee, nebo mobiliai do zahrady
(stoly a lavice) urcité ano. U fondu
si ,Splhnete” i ndkupem nadob na
jimani destové vody.

Ministerstvo Zivotniho prostre-
di, které fond spravuje, mysli i na
vyuku v zahradé. A tak mizete
nechat vysSkolit persondl (jak za-
hradnicky, tak i metodicky), nakou-
pit pomtcky do pfirodopisu (lupy,
smykacky, atlasy), fyziky (meteo-
stanice), chemie, matematiky
(vySkoméry, primérky)...

Chcete-li se vSim poradit, neva-
hejte se obratit na dasopis Skalni
zahrada. Dali jsme dohromady vzo-
rovy rozpocet a zjistili, kolik co stoji.
Vime, kolik je toho na jednu tfidu

Mintsbersivo Evotniho prostedi

Ci Skolu potfeba, piste na: martin.
kriz@chaloupky.cz, vzorovy rozpo-
Cet vam obratem posleme, zafidime
proskoleni personalu, dame kontakt
na zahradni architekty. Jde nam
0 to, aby Skolni zahrady vzkvétaly.

Vice informaci:

SFZP CR, www.sfzp.cz,
vyzva 16/2017, bezplatny
telefon: 800 260 500,
e-mail: dotazy@sfzp.cz.

Martin Kriz

Ze zahrady M{ Na Vg"(im’uln v-Praze ¥ :

Foto: Nadace Promeny: Karla Komarka

ZAHRADA HROU 2017

Nadace Promény Karla Komarka otevira no-
vou grantovou vyzvu v programu Zahrada hrou,
kterym podporuje rozvoj prostredi Skolnich za-
hrad. Matefské $koly z Karlovarského, Ustecks-
ho, Libereckého, Stfedoceského kraje a z Prahy
mohou az do konce brezna 2018 Zadat o finan-
¢ni a odbornou konzultacni podporu na pfipravu
i realizaci projektu obnovy nebo vybudovani své
zahrady. Podminky a dalSi informace na www.
nadace-promeny.cz. Vice se zajemci dozvi také
na Unorové konferenci v Praze.

Petra HruboSovd

MEZINARODNI SOUTEZ ,,PESTUJ, ZKOUMEJ, VYPRAVEJ!*

Pro $koly z kraj Jihoceského, Jihomoravského, Kraje Vysocina a z Dolniho Rakouska.

Vyhlasena témata: Péstovdni se zahradou, ale i bez zahrady, Zahrada vypravi, Pokusy v zahradé
Uzavérka prihlasek do soutéze: 23.12. 2017
Uzavérka podavani soutéznich projektd: 31.5. 2018

Vice o soutézi na webovych strankach vyhlasovateld:
JC: Prirodni zahrada, z. s. - www.prirodnizahrada.com
Vysocina: Chaloupky, o. p. s. - www.chaloupky.cz/edugard
JMK: Lipka Brno - www.lipka.cz/edugard-soutez |

Z HISTORIE ZAHRAD SKOLNICH

Skolni zahrada bude uciteldm pomdckou pii prirodovédeckém vyucovdn, ona _bude izd-

kladem vyucovdni zemépisného a méricského tvaroznalstvi; ona b,l_:i'{e mostem, po némz . t
ucitel povede ditky ku pozndni zjevi pfirodnich, bude pojitkem n_rezi slovem a éinem. '

Bibliotéka pedagogickd, svazek CLXVII Skolni zahrada, 1893

CASOPIS PRO ZAHRADNI PEDAGOGIKU

—




